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KONTINUIRANA EDUKACIJA

TRAUMA VANJSKOG UHA

CERUMEN OBTURANS MEATI ACUSTICI - PRIPREMA |

ASISTENCIJA MEDICINSKOG TEHNICARA KOD LAVAZE
ZVUKOVODA

Elvira Rahic, MT




TRAUMA VANJSKOG UHA

» Povreda (frauma) vanjskog uha je nasilno osteCenje uha, izazvano
iskljuCivo dejstvom spoljasnjin faktora.

» Podrazumijeva ostecenje dijela usnih struktura koje direktno dolaze u dodir
sa vanjskom sredinom.

» Nastaje u predjelu usne skoljke i vanjskog slusnog kanala.




Podjela:

1.Mehanicke

2.Termicke




Mehanicke:
= \Mogu bitfi uzrokovane
ostrim ili tupim
predmetom.

®» Povrede uzrokovane
ostrim predmetom su:

» | /posjekofine
»/). razderotine
3. avulzije (otkinuce).

» /ahtljevaju hitho hirursko
zbrinjavanje.




Povrede tupim predmetom su
nagnjecenja uz posljedicno krvarenje
unutar usne skoljke uslied Cega nastaje
othematom.
Othematom (othaematoma)
podrazumijeva nakupljanje krvi izmedu
hrskavice | perihondrija. Potrebno je sto
je uraditi hirusku inciziju | drenazu kako
e bi doslo do izlieva tkivhe tekucine i
krvi, Sto za posljedicu ima smanjenu
ishranu hrskavice, izazivajuci vidljivi
deformitet uha.
Pri svakoj povredi mora se dati antibiotik!
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TERMICKE POVREDE

Opekotine su posljedica
djelovanja visoke

temperature il hemijskih
supstanci.

Postoje 4 stadija:

1. eritem

2./ pojava vezikula

. hekroza tkiva

4. karbonizacija.
lerapija: Lokalna toaleta,
antibiotici, hirurska
obrada.




TERMICKE POVREDE

Smrzotine nastaju djelovanjem
hladnoce koja izazivo
vazokonstrikciju, 1j. smanjen dotok

Krvi.

Postoje 3 stadija pothladivanja:

1/ crvenilo koze

2. pojava vezikula (plikova),
Cljanoza | otfecenost,

3. gangrena.

Terapija: zagrijavanj

do temperature fije

e usne skoljke
a, lokalna

toaleta, antibioticli,
ekscizija pp.

Nirurska




CERUMEN OBTURANS MEATI ACUSTICI

Cerumen (usna mast/vosak) predstavlja fizioloski produkt. Ima zastithu ulogu, inhibira rast
bakterija i gljivica. EliminisSe se spontano (tfokom spavanja i zvakanja). Produkt je
ceruminalnih zljezda koja se nalaze u hrskavicavom dijelu kanala, dok ih u kostanom dijelu
Ima manje.

Cerumen obtfurans nastaje usljed nakupljanja velike koliCine cerumena u vanjskom
slusSnom kanalu, zatvarajuci ga. Cerumen obtfurans se ponasa kao strano fijelo, mada to

~

nije. Zyuto-smede je boje, polucvrste konzistencije. Dijagnozu postavlja ORL specijalista.




PRIPREMA PACIJENTA | IZVODENJE TEHNIKE
KOD LAVAZE ZVUKOVODA

Prije ispiranja moze se preporuciti
ukapavanje ulja u usi (nha sobnoj
temperaturi-ne podgrijavati).

» Treba izbjegavati odstranjivanje
cerumena instrumentima i
Sfapicima za usi da ne bi doslo
vrede koze vanjskog
slushog kanala i bubne opne
(ryptura).

erumen se moze odstraniti |
etodom otomikroskopije (vrsi
lekar specijalista).




PRIPREMA PACIJENTA | IZVOBDENJE TEHNIKE KOD
LAVAZE ZVUKOVODA

= Pripreme se instrumenti (Sprica za
lavazu, bubreznjak, posuda za vodu)

i c“:is’rc;kfnpreso.
=  Pripremi se mlaka voda zagrijana na

37° L. Ukoliko postoji defekt bubne
ophe, umjesto obicne vode koristi se
rastvor Acidi borici 3 % ili Rivanol.

=/ Pacijentu se prethodno objasni
postupak.




PRIPREMA PACIJENTA | IZVODENJE TEHNIKE
KOD LAVAZE ZVUKOVODA
TEHNIKA IZVODENJA

» Pacijent se stavi u sjedeci polozaj, preko ramena Cista
kompresa, preko nje bubreznjak za sakupljanje tfeCnosti.

b

® Sprica se drzi u desnoj ruci tako da su kaziprst i srednji prst
postavljeni u okrugle drzace a palcom se gura klip Sprice.

» Jsna skolika se uhvati placem i kaziprstom lijeve ruke a
srednjim prstom, koji je oslonjen na prednji dio Sprice, se
kontroliSe njegov polozqj i vrsi zastita uha.

® \/rh Sprice se postavi u zadnji gornji dio vansjkog slusnog
kanala sa usmjerenim vrhom, a time | mlazom tecnosti, prema

gore | nazad. Isprekidanim ubrizgajima fjera se cerumen
prema vani.



TEHNIKA IZVODENJA LAVAZE ZVUKOVODA




Po zavrsenoj lavaz,
pacijentu se obrise uho
od vode, te uradi
kontfolni pregled ORL
specijaliste.




HVALA NA PAZNJI




