Nakon snimanja gama kamerom, snimak se
kompjuterski obraduje.

Po analizi i o¢itanju nalaza od strane ljekara,
pacijent ga dobija u roku od 5-7 dana.

ZAPAMTITE!

Vrijeme poluraspada Tc-99m Kkojeg ste
primili intravenozno je 3 sata. On se
izluCuje iz organizma putem urinom.

Radi efikasnijeg i brzeg eliminisanja
radioaktivne supstance potrebno je nakon
snimanja piti Sto viSe teCnosti (barem 2
litre vode).
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STA JE SCINTIGRAFIJA?

Scintigrafija je snimanje Stitne zlijezde po
ubrizgavanju radiaktivnog sredstva, a obavlja se
putem gama kamere na nasem Odsjeku za
nuklearnu medicinu.

Slika 1. Gama kamera

KAKO SE RADI SCINTIGRAFIJA?

Prije snimanja u pacijentovu venu se injekcijom
ubrizga radioaktivno sredstvo Tc-99m (tehnecij
pertehnetata) koje se selektivno vezuje za tkivo
Stitne Zlijezde. Osim boli prilikom primanja
injekcije, scintigrafija je potpuno bezbolna
pretraga.

Nakon S§to pacijent primi dozu, do 2 mCi
tehnecijum pertehnetata, treba da priceka u
¢ekaonici oko 5 minuta. Nakon toga pristupa se
petominutnom snimanju gama kamerom.

STA SCINTIGRAFIJA DIJAGNOSTIKUJE?

Gama kamerom se detektuje nakupljanje
radioaktivne supstance u $titnoj zlijezdi, te se na
taj nacin odreduje kako njeni pojedini dijelovi ili
¢vorovi  funkcioniSu. Njome se  mogu
dijagnosticirati hipotireoza, hipertireoza i upala
Stitnjace.

Osobito je vazna detekcija funkcionalnih («toplih»
ili ,,vru¢ih® ) te nefunkcionalnih («hladnihy)
¢vorova.

«Topli» ¢vorovi ukazuju na tkivo pojacane
aktivnosti (npr. toksi¢ni adenom Stitnjace).

Slika 2. Scintigrafski snimak ,,toplog* ili
,vruéeg® cvora

«Hladnimy» ¢vorovima uglavnom se prezentiraju
tumori Stitnjace. Sre¢om, vec¢ina hladnih ¢vorova
(vise od 90%) pretstavlja dobroc¢udne tumore.

Slika 3. Scintigrafski snimak ,,hladnog* ¢vora

ZAPAMTITE!

Scintigrafijom se mogu otkriti tumori
Stitnjace, ali se ne mogu razlikovati
dobrocudni od zlo¢udnih tumora.




