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SIMPTOMI

—

. Imate li bol u stomaku koja je jaka, konstantna, —» NE
tupa, probadajuca?

DAl

2. Jeste li trudni ili sumnjate na trudnocu? —» DA
NE

3. Imate li neke od slijedecih simptoma:

- Stomak vam je tvrd na dodir?
- Imali ste krvave proljevaste stolice, —p DA
ili je stolica bila crna kao katran?
- Povracali ste krv?  Imate temperaturu ?
NE

4. Je li bol pocela ispod desnog rebarnog luka, —p DA
Siri se u leda i iogoréava se kad jedete masnu hranu?
NE

5. Da li imate iznenadnu, jaku bol u ledima koja se $iri u slabine? DA
NE

6. Da li je bol locirana u donjem desnom dijelu stomaka, =~ — DA
i pracena krvavim ili sluzavim stolicama?

NE
7. Da li imate umjerenu bol, ili osjecaj pecenja ili gréenja u
gornjem dijelu stomaka? —» NE
DA

8. Imate vodenaste stolice, povidenu temperaturu, bolove u —p. DA
misi¢ima, muéninu, povracanje?

"

9. Unazad par dana niste imali stolicu —>» DA
NE

10. Da li imate osjecaj pecenja ili boli u gornjem stomaku,
koja se pogorSava nakon jela? —» DA
NE

11. Ako ste zena, da li imate konstantnu bol u donjem dijelu
stomaka? —» DA

NE
12. Da li imate srednje jaku bol u donjem dijelu stomaka?
Ucestalo i otezano mokrite? —p» DA
NE

MOGUCI UZROK

Idite na pitanje 7.

Kod trudnica, bol u donjem dijelu stomaka ili maloj zdjelici moze
upudivati na ozbiljna stanja, npr. vanmateri¢na trudnoca ili abortus? —

Ovi simptomi mogu biti znaci ozbiljnih stanja :
- upale slijepog crijeva
- krvarenja iz digestivnog sistema

- divertikulitisa ili ulcusa
- upale pankreasa ili ileusa

Kamenci u zu¢noj kesi, upala zu¢ne kese.

Mozete imati kamen u bubregu, ako imate i poviSenu temperaturu,
moze se raditi o upali bubrega ili mokra¢nih kanala.

'

Ovo mogu biti znaci upalne bolesti crijeva: Ulceroznog
kolitisa ili Cronove bolesti.

Idite na pitanje 11.

Vjerovatno imate gastroenterokolitis, ¢esto nazivan i stoma¢nom —>
gripom. TeZi oblici kod djece mogu dovesti do gubitka te¢nosti.

|

Opstipacija

'

Vjerovatno imate gastritis ili ¢ir na zeludcu.

Bol u donjem dijelu stomaka pracena vaginalnim iscjedkom moze =~ —»
biti znak upalne bolesti male zdjelice, upale jajnika i jajovoda.

Vjerovatno imate upalu mokraéne besike.

13. Ukoliko vas boli stomak i nemate ni jedan od gore navedenih simptoma, a bol ne prestaje za par sati, javite se vasem ljakaru!

PREPORUKA

Javite se odmabh ljekaru
ili idite u bolnicu

Javite se odmah ljekaru
ili idite u bolnicu

Javite se vasem ljekaru

Javite se odmah ljekaru
ili idite u bolnicu

Javiti se vasem ljekaru

Koristite lijekove za snizavanje
temperature, dosta te¢nosti.
Posjetite doktora ako tegobe
traju duze od dva dana.

Ishrana bogata vlaknima,
laksativi

Posjetite vaseg ljekara

Vjerovatno ¢e te trebati antibiotike
Posjetite vaseg ljekara

Posjetite vaseg ljekara




